
場所 月日（曜日） 時 間 　内　　　　容

１/１４（火） 14:30～16:30
おりがみ教室
今月は、今年の干支「ねずみ」を、みんなで作りましょう(*^-^*)　【対象】小さなお子さんから大人の方まで
どなたでもどうぞ　【その他】材料はこちらで用意します

休館日　12/28～1/5、1/12、1/13、1/19、1/26、2/2、2/9

休館日　12/27～1/5、1/11～1/13、1/19、1/26、2/2、2/9

１/６（月）
１/７（火）

※寺子屋のみ
開館。午後閉

館。

9:30～11:30

米沢”寺子屋”
地区の学習ボランティアの方々（ベテランの小・中・高元先生方）が、皆さんの冬休みの学習について、
ちょっとしたヒントや考え方等のアドバイスをしてくださいます。学習の合い間には息抜きのお楽しみもあり
ますので、ぜひお友達を誘って気軽に参加してください、参加申し込みは不要です。　【対象】小・中学生及
び高校生　【持ち物】冬休み帳や自分の勉強したい物一式

１/１３（月）
※まゆだま作
りのみ開館。
午前閉館。

13:00～

のびっこ広場”まゆだま作り”
繭玉作りに熟練した地域の方々にその由来や作り方を教えて頂きながら、今年も手作りの繭玉で伝統行
事の'どんど焼き'にのぞみましょう。「無病息災」「家内安全」=この一年が、どうぞ良い年でありますように…
【対象】どなたでもご参加頂けます　【持ち物】エプロン・三角巾・マスク　＊用意出来る方は柳の枝をお持ち
ください

１/２２（水）
10:00～12:00

育児相談
9:30～11:00

未就園児の集い“天使のえくぼ”
おはなし会や自由遊びで、楽しいひと時を一緒に過ごしましょう！市の保健師さんや栄養士さんによる育
児相談も行われています。日程が合えば米沢保育園のお兄さんお姉さん達の参加もあるかもしれません。
赤ちゃんからおじいちゃんおばあちゃん迄どなたでもご参加頂けますので、、気の合う仲間と出会いにぜひ
お出掛けください。　【対象】主に未就園児とその保護者の方ですが、どなたでもご参加頂けます。　【持ち
物】育児相談をご利用の方は、母子手帳とどんぐり手帳をお持ちください。

２/３(月) 10:00～11:30

小さな子どものすてきな時間 関連企画
市民館スタッフと市民サポーターの皆さんによる、楽しいワークショップを開催します。今回は節分に因んで
“鬼になっちゃおう！”何か楽しい事が起こりそうですね。さあ、みんな‘のびっこ広場’に集まれー！！【対
象】未就園児とその保護者　　【申込み】不要です　【持ち物】材料はこちらで用意します

休館日　12/27～1/7、1/11～1/13（13日はまゆだま作りのみ開館)、1/19、1/26、2/2.、2/9

１/６（月） 13:00～15:00
書初め教室
小中学生の皆さん、冬休みの宿題「かきぞめ」を広い場所でやりませんか？先生もきてくれますよ！　【対
象】小中学生　【持ち物】お習字道具一式（お手本、書初め用紙）

１/２０（月） 10:00～11:00
おりがみ教室
飾れるおりがみ、遊べるおりがみなど手を動かして楽しみませんか。今月は「でんぐりがえし」どんなものが
できるかな？　【対象】どなたでも参加できます　【その他】材料はこちらで用意します

１/３１（金） 10:00～10:30
おはなし会
未就園児親子で絵本の読み聞かせや手遊びを楽しみましょう。たくさんの方の参加をお待ちしています。
【対象】未就園児親子　【持ち物】材料はこちらで用意いたします。

休館日　12/28～1/5、1/11～1/13、1/19、1/25、1/26、2/2、2/8、2/9

１/１８（土）
13:30～15:30
（受付13:00

～）

季節行事「冬のあそび」
昔ながらの「お正月あそび」凧あげ・羽根つきなど、親子で楽しみましょう。ミニおはなし会もあります。内容
はお楽しみに！　【対象】どなたでもご参加いただけます。小学生以下の参加は保護者同伴。　【申込み】１
月14日(火)までに玉川地区こども館(のびのび館)へ　【その他】たこ・羽子板は材料費1セット100円

休館日　12/28～1/5、1/11～1/13、1/19、1/26、2/2、2/9

宮
川

☎ ０２６６-７２-９９７０（専用）

宮川地区こども館　きてみてどん
【住所】茅野市宮川4552-2　中央公民館内　【開館時間】9:30～17:00（12:00～13:00閉館）

※都合により日程が変更になる場合がありますので、事前に各施設にご確認ください。

★地区こども館・分室１月＆２月１０日までの行事予定　　 　　             休館日：日曜・祝日

ち
の ☎ ０２６６-７３-０８８１（専用）

ちの地区こども館　永明わくわく館
【住所】茅野市塚原1-9-16　家庭教育センター内　【開館時間】9:00～17:00（12:00～13:15閉館）

米
沢

☎ ０２６６-７２-５２１１（専用）

米沢地区こども館　のびっこ広場
【住所】茅野市米沢4181　米沢地区コミュニティセンター内　【開館時間】9:00～17:00（12:00～13:00閉館）

豊
平

☎ ０２６６-７１-１６０４（呼出）

豊平地区こども館　縄文キッズワールド
【住所】茅野市豊平2321-1　豊平地区コミュニティセンター内　【開館時間】9:30～17:00（12:00～13:00閉館）

玉
川

☎ ０２６６-８２-２６２５（専用）

玉川地区こども館　玉川のびのび館
【住所】茅野市玉川3666-1　玉川地区コミュニティセンター内　【開館時間】9:30～17:00（12:00～13:00閉館）



場所 月日（曜日） 時 間 　内　　　　容

１/１１（土） 13:00～15:30

おめえだまづくり
どんど焼きで焼くおめえだまを地域の方に教えてもらいましょう。申込みが必要です。学校を通じておたより
がでます。お母さんおばあちゃんも一緒に作ってみませんか。　【対象】泉野小学校児童　【持ち物】柳の枝
（ない方は用意します）

１/９（木）
１/２３（木）

10:00～12:00
未就園児親子おはなし交流会“きいろいさくらんぼ”
毎月第２、第４木曜日に開催しています。絵本の読み聞かせの後、参加親子の交流や自由遊びを行ってい
ます。木製おもちゃ、ブロック、お人形、つみきなどそろっています。ぜひ遊びに来てくださいね。

１/２０（月）
15:30～16:00

頃

おはなし会・つくってあそぼう
地域のボランティアさんによる絵本や紙芝居の読み聞かせの後、おりがみの工作をします。何ができるか
お楽しみに。　【対象】どなたでも参加できます

１/２３（木） 10:40～11:15
育児相談会
保健師や栄養士による育児相談会です。離乳食の試食もあります。相談をされる方は母子手帳、どんぐり
手帳をお持ちください。　【対象】未就園児親子

２/１（土） 10:00～13:00

いずみのほとりまつり
毎年恒例となりました。今年もやりますよ～‼ニュースポーツで体を動かしたあとは、皆でおもちつきをしま
しょう。あたたかいとん汁も用意します。体も心もぽっかぽかになって、寒い冬をのりきりましょう。　【対象】
泉野地区の皆さん　【持ち物】上はき（必要な人は飲み物）

休館日　12/28～1/5、1/12、1/13、1/19、1/26、2/2、2/9

１/７（火） 9:15～9:45
おはなし会
ボランティアさんによる絵本の読み聞かせです。金沢保育園のお友だちも参加します。※雨天時は9時から
保育園で行います。　【対象】３歳～５歳

１/２５（土） 10:30～10:45
おはなし会
ボランティアさんによる絵本の読み聞かせです。どなたでも参加できます。　【対象】０歳～大人

２/４（火） 9:15～9:45
おはなし会
ボランティアさんによる絵本の読み聞かせです。金沢保育園のお友だちも参加します。※雨天時は9時から
保育園で行います。　【対象】３歳～５歳

休館日　12/27ＰＭ、12/28～1/5、1/11～1/13、1/18、1/19、1/26、2/2、2/9

１/１５（水） 10:00～11:30

夢のおひさまけんきゅ～じょ　こひがし 夢のおとしだま♪
今年もあたたかで楽しい湖東夢のこども館･夢のおひさまけんきゅ～じょを展開していきます｡よろしくお願
いします｡笑う門には福来る…みんなにワクワクを届けに､茅野市民館から｢おとしだま隊｣がやって来ます!
なにをするかは…お楽しみ☺　【対象】未就園児さんと保護者　【持ち物】飲み物など各自必要な物､汚れて
も良い服装

１/１６（木） 9:30～11:00
北部育児相談会
詳しい内容は、北部健康福祉サービスセンター（TEL0266-77-3000）へお問い合わせ下さい。

休館日　12/28～1/5、1/11～1/13、1/19、1/26、2/2、2/9

１/２９（水） 10:00～11:30

未就園児の集い“キラキラ星”「寒～い冬をふきとばせ！」
手遊び、読み聞かせのあと、講師の先生に教えていただきながら、親子で楽しく体を動かして遊びます。外
は寒～い冬ですが、心も体もポッカポカになりましょう！　【対象】未就園児さんとそのご家族　【持ち物】飲
み物、汗拭きタオルなど

休館日　12/28～1/5、1/11～1/13、1/19、1/26、2/2、2/9

１/１０（金） 9:30～10:00
おはなし会
ボランティアさんによるおはなし会。内容はおたのしみに！　【対象】保育園児、未就園児親子

１/２１（火） 10:00～11:00
ころころタイム
ボランティアさんが「おはなし会」を行います。たまにはゆっくり親子でおはなしの世界にひたりませんか。
【対象】どなたでもお寄りください

休館日　12/28～1/5、1/11～1/13、1/18、1/19、1/26、2/1、2/2、2/9

泉
野

☎ ０２６６-７９-２７３１（専用）

泉野地区こども館　いずみのほとり
【住所】茅野市泉野2647　泉野地区コミュニティセンター内　【開館時間】9:30～17:00（12:00～13:00閉館）

金
沢

☎ ０２６６-８２-２６４１ (専用)

金沢地区こども館　金沢なかよし館きらきら
【住所】茅野市金沢1152　金沢地区コミュニティセンター内　【開館時間】9:00～17:00（12:00～13:00閉館）

湖
東

☎ ０２６６-７１-５００８ (呼出)

湖東地区こども館　湖東夢のこども館
【住所】茅野市湖東4978-1　湖東地区コミュニティセンター内　【開館時間】9:30～17:00（12:00～13:00閉館）

北
山

☎ ０２６６-７１-５００９ (呼出)

北山地区こども館　星空館
【住所】茅野市北山4340-1　北山地区コミュニティセンター内　【開館時間】9:30～17:00（12:00～13:00閉館）

中
大
塩

☎ ０２６６-７２-８０３３ (専用)

中大塩地区こども館　どんぐりころころ館
【住所】茅野市中大塩8-15　中大塩地区コミュニティセンター内　【開館時間】9:30～17:00（12:00～13:00閉館）


